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Ein gutes weltliches Leben beruht auf einer guten Zusammenarbeit aus unserem
Ego und unserem Hoheren Selbst. Dank unseres Egos kénnen wir uns konzentriert
auf Ziele ausrichten und in Systemen bestehen, die aus der Logik des Egos heraus
entwickelt wurden. Dank unseres Hoheren Selbst bleiben wir mit dem Géttlichen

und dem Irdischen tief verbunden und behalten einen klaren Blick auf das (Un-)

Wichtige. Aus dem Zusammenspiel aus Ego (eng, punktuell, energetisch nach
vorne und nach oben gerichtet) und Hoherem Selbst (weit, unendlich, energetisch
nach innen und in die Tiefe gerichtet) entsteht eine nattirliche, gesunde
Entfaltungskraft. Nur so kann Spiritualitat im Alltag gelebt werden.

Leider hat das Ego einen schlechten Ruf. Oftmals verwechseln wir spirituelle
Entwicklung damit, unser Ego abzulegen und unser Hoheres Selbst zu starken.
Nicht selten fihrt das zu einer inneren Zerrissenheit und dem Geftihl, dass Teile

unseres Lebens nicht vereinbar sind. Die liebevolle Beziehung von Ego und Lini in
dem Comic-Heft soll aufzeigen, dass Bewusstseinsentwicklung aus der Verbindung
beider Teile entsteht.

Warum heil3t das Hohere Selbst Lini? Da “Hdheres Selbst ‘oder "Hose ” als Vornamen
nicht so gut geeignet sind, haben wir Lini symbolisch einen Teil des Wortes
Kundalini als Namen geschenkt.



Ego hat grof3e und viele Ziele. Ego will die Welt retten, ein spiritueller
Guru werden, tausend Innovationen in die Welt bringen, reich werden, ein
tolles Zuhause, eine gliickliche Familie, andere unterstiitzen, erfolgreiche
Organisationen aufbauen und leiten, aufregende Hobbys verfolgen, abenteuerlich
die Welt bereisen... Ego ist die ganze Zeit in Bewegung und hat unfassbar viel
Energie und Willenskraft. Weil Ego so viel zu tun hat, ist Ego manchmal auch
unachtsam und ungeduldig, da Ego es aber nicht merkt, hat Ego damit auch kein
Problem. Ego weil3, dass ohne Egos Durchsetzungskraft, die manchmal eben auch
weh tut, Projekte nichts werden. Ego liebt Lini, auch wenn Lini Ego manchmal in
den Wahnsinn treibt. Doch Ego ist immer wieder bereit, Lini zu retten, da Lini aus
Egos Sicht nicht so ganz lebensfahig ist.
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Linis Heimat sind die Stille, die Weite, die Freude, die Liebe. Lini ist immer und
sofort mit allem verbunden, egal ob Mensch, Tier, Pflanze, Universum, Stein oder
gar Maschine. Lini hat ein riesiges Herz, in das alle reinpassen und verschenkt
konstant universelle Liebe. Lini betrachtet die Welt aus dem Blickwinkel der
Ewigkeit und der Unendlichkeit und empfindet daher selbst nur selten Probleme,
hat aber viel Mitgefiihl fir diejenigen, die voriibergehend ihren Gedanken
und Emotionen machtlos ausgesetzt sind. Lini liebt Ego. Lini betrachtet Egos
Aktivismus mit einem liebevollen Lacheln und ist immer bereit, Verletzungen, die
Ego versehentlich sich und anderen hinzufligt, zu heilen.



DIE MEDITATION

Wenn ich fertig bin, werde ich
Emails an alle verschicken
und ihnen klar machen,
dass ich erwarte, dass
sie die Ziele erreichen.

Laaangweiiiliiiig!

Man, ich bin zu bléd dafiir.
Ist ja auch Quatsch!




DIE CO,

Ja, kaufen Sie so viele CO2-Zertifikate, wie
Sie kénnen und nehmen Sie sie vom Markt!

s S Vegane Wurst, habe ich
Natiirlich neh_me ich die, dlg aus gesagt, kein Fleisch!
Meeresplastik hergestellt sind!

Ich habe heute schon super viel
zur Rettung der Welt beigetragen.
Und was hast Du gemacht?
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DIE GESUNDHEIT

Das tut mir sehr leid.

Ge isst auch noch Fleisch.

Das tut mir sehr leid.

Sie ist schon lange krank.
Das passiert leider, wenn
Leute Dinge unterdriicken
und nicht aktive _
Schattenarbeit betreiben. /

Ich bin sehr dankbar, dass ich eine Bewusstseinsstufe erreicht
habe, in der mir das nicht mehr passieren kann.

Sie ist an der Leber erkrankt und fragt sich trotzdem nicht,

Das tut mir sehr leid.

Was tut Dir leid??? Es tut mir sehr leid, dass Du Gesundheit
mit Leistung verwechselst. Das muss
fiir Dich sehr anstrengend sein.
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DIE PACHT

| Sie hat um klareres Licht gebeten.

= T &5 um bessere Kommunikation gebet

‘H Die Mikroorganismen haben )
en.

Lini, hast Du die
Pacht flr das Land
nicht gezahlt?

Welche Pacht?
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DIE SCHONHEIT

Mach Dich richtig
schon, Lini, heute
gehen wir aus.

Bist du bald fertig?

(Lini. langsam missen wir echt los.

Ja, es glitzert
schon. /
Lini, beeil Dich.

Fast fertig, nur
noch ganz wenig
grau (brig.

Ich komm jetzt rein, wir miissen los.

Du bist sicher jetzt schén genug. Wunderschon oder?
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